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Une formation pratique de 14 heures sur plateau technique.
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OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

QUALITÉ DES INTERVENANTS

Version
 a

vril 20
26

Les bonnes pratiques de pose  
de menuiseries et leur occultation 
en rénovation performante.

PUBLIC CONCERNÉ
Artisans indépendants,  

salariés, professionnels du bâtiment 
en activité ou en reconversion

ORGANISATION  
DE LA FORMATION

2 jours
14 heures

sur plateau technique

EFFECTIF
de 8 à 12 participants

TARIF
700 €* net de taxe 

(*hors cofinancements 
 mobilisables selon profil  
et zone géographique)

Personnes en situation  
de handicap, nous pouvons étudier 

avec vous les solutions d'adaptation 
de la formation.

Contact référent handicap :
Marine Tournaire

m.tournaire@renovation-doremi.com Expert de la rénovation performante et sélectionnés sur critères 
pédagogiques, les intervenant ont une pratique de pose reconnue.

MÉTHODES ET RESSOURCES PÉDAGOGIQUES

La formation se déroule entièrement sur plateau technique, 
alternant des exercices de pose, de la démonstration et des 
échanges de pratique et d’expertise.

•	 Choisir une paroi vitrée et sa technique de pose adaptée à une 
rénovation performante (y compris règles de calfeutrement).

•	 Décrire l’ensemble des points de vigilance et associer les bonnes 
pratiques correspondantes pour atteindre la performance en 
rénovation.

•	 Anticiper et traiter la continuité de l’étanchéité à l’air selon 
différents types de pose de menuiseries extérieures et mettre en 
œuvre les différents matériaux d’étanchéité à l’eau et à l’air.

•	 Adapter la pose de menuiseries et leur occultation de façon à 
traiter l’ensemble des ponts thermiques.

•	 Expliquer les spécificités des différents types d’occultations 
primordiales pour le confort d’été.

•	 Avoir une pratique de pose occasionnelle ou confirmée de menuiseries 
extérieures en rénovation ou en construction neuve.

•	 Percevoir les enjeux de la rénovation performante.

PRÉREQUIS

formation@renovation-doremi.com

Sur plateau technique
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Programme

Une formation pratique de 14 heures sur plateau technique.

Les bonnes pratiques de pose  
de menuiseries et leur occultation 
en rénovation performante.

Jour 1 (7H00 sur plateau technique)
matin

•	 Démarrage de la formation : bienvenue, attentes, cadrage.
•	 Partage de pratique : C’est quoi des menuiseries performantes ?
•	 La réglementation et règles de l'art.

après-midi
•	 La performance des menuiseries.
•	 Les différents types de pose et anticipation dans le cadre d'une 

rénovation performante.
•	 Réception, Préparation du support et implantation.
•	 Clôture de la journée.

Jour 2 (7H00 sur plateau technique)
matin

•	 Démarrage de la journée : cadrage, ancrage des apprentissages 
de la veille.

•	 Réaliser une pose performante de menuiserie au nu extérieur 
dans le cas d’une isolation par l’extérieur.

•	 Le cas d'une applique extérieure.
•	 Les cas de pose d'occultation en lien avec l'ITE ( anticipation, 

communication, solutions techniques : fixations, rupture du 
pont thermique …).

après-midi
•	 Réaliser une pose performante de menuiserie extérieure dans le 

cas d’une rénovation avec isolation par l’intérieur (anticipation, 
communication, solutions techniques : jonctions d'étanchéité à 
l'air, continuité de l'isolation …).

•	 Dépose des éléments précédents et pose menuiserie.
•	 Rangement du plateau.
•	 Évaluation & clôture de la formation.
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