
EFFECTIF
de 6 à 16 participants

ORGANISATION  
DE LA FORMATION

14 heures 
 réparties sur 2 jours

PUBLIC CONCERNÉ
Artisan indépendant ou salarié 

professionnel du bâtiment.

HORAIRES
9H00-18H00

TARIF
700 € net de TVA  

par personne hors cofinancements 
mobilisables selon profil et zone 

géographique

Dorémi SAS Solidaire
Bâtiment ineed

1 rue Marc Seguin 
26300 Alixan - ROVALTAIN 

NDA 84 26 02536 26 DREET ARA
SIREN 823 549 522 - NAF 85.59

Mettre en œuvre la performance 
énergétique et lutter contre  
l'insalubrité de l'habitat.
La pose d'étanchéité à l'air et d'isolation 
intérieure en rénovation performante.
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Une formation pratique de 14h sur plateau technique.

DATE & LIEU
Se référer au calendrier 

 de formation

Personnes en situation  
de handicap, nous pouvons étudier 

avec vous les solutions d'adaptation 
de la formation.

Contact référent handicap :
Marine Tournaire

m.tournaire@renovation-doremi.com

Sur plateau technique
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

•	 Appréhender les risques techniques, sociaux et financiers sur un 
chantier à forte précarité énergétique.

•	 Repérer les plans d'étanchéité à l'air rencontrés en rénovation et  
sélectionner les matériaux adaptés à mettre en œuvre en intégrant  
les notions de migration de vapeur d'eau à travers l'enveloppe.

•	 Identifier et anticiper les points sensibles (traversées d'éléments - plancher, 
traversées ponctuelles de l'enveloppe, raccords, etc.) et les traiter selon 
les bonnes pratiques de mise en œuvre préconisées pour une étanchéité 
à l'air réussie.

•	 Réaliser l'étanchéité à l'air d'une paroi et de ses éléments attenants,  
en prenant en compte l'ensemble des complexités de la rénovation,  
en vue d'atteindre les objectifs de performance attendus.

•	 Mener une recherche de fuite et réaliser l'auto-contrôle de l'enveloppe.
•	 Savoir s'adapter face à des ménages en grande précarité.
•	 Identifier les aides et recours liés à l'accompagnement des chantiers dits 

précaires.

MODALITÉS D'ÉVALUATION ET DE SUIVI
Les acquis seront évalués lors des ateliers pratiques et par un questionnaire 
en fin de formation. 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
La formation se déroule entièrement sur plateau technique, alternant  
des exercices de pose, de la démonstration et des échanges de pratique  

PRÉREQUIS
•	 Percevoir les enjeux de la rénovation performante
•	 Avoir une pratique de pose occasionnelle ou confirmée de l'étanchéité  

QUALITÉ DES INTERVENANTS
Experts de la rénovation performante et sélectionnés sur leurs compétences 
pédagogiques, les intervenant-es ont une pratique de pose reconnue. 
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Programme

Mettre en œuvre la performance 
énergétique et lutter contre  
l'insalubrité de l'habitat.
La pose d'étanchéité à l'air et d'isolation 
intérieure en rénovation performante.
Une formation pratique de 14h sur plateau technique.

RELEVER LE DÉFI DE LA PERFORMANCE COLLECTIVE 
QUALITÉ TECHNIQUE, RÉUSSITE HUMAINE

Jour 1 & 2 (7H00 sur plateau technique par jour)

Les situations mises en œuvre sur plateaux techniques

•	 Atelier de pose #1 - Matériauthèque/Repérage des raccords.
•	 Atelier de pose #2 - Migration de vapeur d'eau
•	 Atelier de pose #3 - Raccords mur/sol et plafond.plancher bois 

intermédiaire.
•	 Atelier de pose #4 - Raccords mur / menuiserie. 

- Notion de volume étanche en rénovation.
•	 Atelier de pose #5 - Raccords et maçonnerie.
•	 Atelier de pose #6 - Mur et traversées. 

-Démo sur maquette - Vide périphérique et combles.

Les situations concrètes liées à l'habitat insalubre et  
la gestion des aléas du chantier

•	 Les chantier dits précaires définition et réalité multiple.
•	 Les pathologies du bâtiment avant et après travaux  

(curatives & préventives).
•	 Les solutions concrètes et des retours de pratiques  

professionnelles.
•	 La maîtrise de chantiers complexes, délais, étapes,…

formation@renovation-doremi.com


